TRƯỜNG TIỂU HỌC KHAI MINH

THỰC ĐƠN BÁN TRÚ TUẦN 11 ( từ 25/04 đến 29/04/2022 )

NĂM HỌC: 2021-2022
	THỨ
	MÓN MẶN
	MÓN CANH
	MÓN XÀO
	TRÁNG MIỆNG
	ĂN XẾ

	HAI
25/04
	Sườn kho 

đậu hũ
	Chua thập cẩm nấu tôm
	Bầu xào trứng
	Nho
	Sữa tươi

	BA
26/04
	Cá rô file chiên  sốt cà
	Đu đủ thịt bằm
	Cải dún

 xào tôm
	Bánh 
yến mạch
	Hambuger

	TƯ

27/04
	Gà xào lá quế
	Cải thảo, cà rốt nấu tôm
	Su hào

 xào 
nấm đông cô
	Xoài keo
	Yaourt phô mai

	NĂM
28/04
	Trứng 

hấp ba màu
	Khoai mỡ

 nấu thịt
	Cái thìa sốt dầu hào
	Chuối cau
	Há cảo

	SÁU
29/04
	Hoành thánh nước lèo
	
	
	Bánh 

dâu tây
	Bánh mì thịt nướng


